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15.

16.

KOMENDA WOJEWODZKA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
w Warszawie
Osrodek Szkolenia KW PSP w Warszawie

DEKLARACJA ORGANIZATORA SZKOLENIA
dla URZEDOW PRACY
Nazwa szkolenia: ,,Szkolenie podstawowe strazaka jednostki ochrony przeciwpozarowej”
Zakres szkolenia: podstawowy
Sposdb organizacji szkolenia: w formie skoszarowanej
Termin szkolenia: 9.02-18.05.2012r.
Koszt szkolenia: 7050 (stownie : siedem tysiecy pieédziesiat zlotych) .
Termin platno$ei: 14 dni od otrzymania rachunku po zakoficzeniu szkolenia.
Nr konta bankowego organizatora szkolenia (Wykonawey): 09 1010 1010 0135 1822 3000 0000
Osobami upowaZnionymi samodzielnie do podpisania umowy z ramienia Komendy Wojewédzkiej w Warszawie 53!
— nadbryg. Gustaw Mikotajezyk — Mazowiecki Komendant Wojewddzki PSP,
— st. bryg. mgr inz. Andrzej Ratynski - Zastgpca Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego PSP,
— mt. bryg. mgr Jan Osiej - Zastepca Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego PSP.
Osoba upowaznione do kontaktowania: bryg. Grzegorz Ksiazek, sekc. Iwona Gromadziriska tel: (22) 810-45-74 w. 237
www. hup:/fwww.oszwarszawa@mazowsze. straz. pl/
Dane identyfikacyjne organizatora szkolenia:
- Komenda Wojewo6dzka Paristwowej Strazy Pozarnej w Warszawie, ul. Polna 1, 00- 622 Warszawa,
- tel: (22) 319 91 00; fax: (0-22) 825-30-01; www. http./;www.mazowsze.straz pl/
- organ: wladzy, administracji rzadowei; wlasnos¢: skarbu panstwa
—  PKD: 7525Z ochrona przeciwpozarowa; EKD: 7525 dzialalno$é strazy pozarnej
— NIP: 526-17-96-733; REGON: 000173516
—  wpis do rejestru instytucji szkoleniowych prowadzonych przez Wojewddzki Urzad Pracy whasciwy ze
wzgledu na siedzibg instytucji szkoleniowej w ,,Rejestrze Instytucji Szkoleniowych":
http./fwww.ris.praca.gov.pl:8090/rs/index.fl nr 2.14/00038/2005
Dane do korespondencji:
—  Ofdrodek Szkolenia w Warszawie KW PSP w Warszawie, ul. Majdanska 38/40, 04-110 Warszawa;
—  tel: (22) 810-45-74 w.237 fax: (22) 810-45-92;
Miejsce szkolenia (zajecia teoretyczne i praktyczne):
—  Ofrodek Szkolenia w Warszawie KW PSP, ul. Majdanska 38/40, 04-110 Warszawa;
—  obiekty szkoleniowe mazowieckiej KW PSP; OSiR Siennicka; OSiR »Wista”; tereny leéne Kampinoskiego Parku
Narodowego; poligon AON w Rembertowie.
Cel szkolenia: przygotowanie shichacza do wykonywania zawodu strazaka, na stanowiskach pracy przewidzianych
dla szeregowych Panstwowej Strazy Pozamej.
Warunki przyjecia na kurs oraz wymagane dokumenty:
— $wiadectwo ukoniczenia szkoly $redniej lub kserokopia $wiadectwa poswiadczona za zgodnosé z oryginalem,
— orzeczenie wojewddzkiej komisji lekarskiej MSWiA o zdolnosci do stuzby w PSP, w przypadku uplynigcia
terminu waznosci orzeczenia zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace aktualne okresowe badania lekarskie,
wazne na czas trwania szkolenia lub kserokopia powyzszego dokumentu poswiadczona za zgodnosé z
oryginalem. Badania maja by¢ wykonane zgodnie z Rozporzadzeniem MSWiA z dnia 27 pazdziernika 2005 r.
w sprawie zakresu , trybu i czgstotliwosci przeprowadzania okresowych, profilaktycznych badan lekarskich
oraz okresowej oceny sprawnosci fizycznej strazaka PSP (Dz. U. Nr 261, poz. 2191).
—  dowdd osobisty,

—  skierowanie na szkolenie wypetnione przez urzednika Urzedu Pracy i wystane na adres:
oszwarszawa@mazowsze.straz.pl

—  poswiadczenie wydane przez Urzad Pracy o posiadaniu ubezpieczenia w ZUS,
Program szkolenia: realizowany jest zgodnie z ,,Programem ksztalcenia w zawodzie strazaka — szkolenie podstawowe
strazaka jednostki ochrony przeciwpozarowej” z dnia 20.01.2006r., Komenda Gléwna Panstwowej Strazy Pozarnej, Biuro
Szkolenia, Warszawa 2006, http:/www.straz. gov.pl/data/other/pr_ksztalcenia_podstawowego.pdf ;
http:/f'www.straz. gov.pl/data/cther/podstawowe. pdf
Szczegblowy harmonogram zajeé — w zalgczniku:
Ze wzgledu na charakter shuzby (udziat w akcjach ratowniczo-gasniczych oraz w dziataniach zwiazanych z kleskami
zywiolowymi na terenie kraju itp.) harmonogram zajg¢ w ramach programu moze ulec zmianie bez zgody
Zamawiajacego. W takim wypadku Wykonawca sporzadzi korekte harmonogramu i dostarczy ja Zamawiajacemu po
zakoficzeniu szkolenia.
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Harmonogram szkolenia przedstawiony w zalaczniku do deklaracji moze ulec zmianie w zakresie kolejnosci
realizacji zaje¢ dydaktycznych. Organizator szkolenia zobowiazuje si¢ do zachowania korelacji miedzy
przedmiotowej i przestania zamawiajacemu korekty harmonogramu zgodnie z realizacja zaje¢ dydaktycznych
zawarta w dokumentagcji szkoleniowej na 7 dni po zakenczeniu szkolenia.
17. Ramowy harmonogram szkolenia:

Zgodnie z art. 40 ust. 4 Ustawy z dnia 20.04.2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z
2008 r. nr 69, poz. 415 z pdzn. zmianami) szkolenie finansowane ze $rodkéw Funduszu Pracy odbywa sie w formie
kursu, realizowanego wedlug planu nauczania obejmujacego przecigtnie nie mniej niz 25 godzin zegarowych

w tygodniu.

Teoria | Praktyka | Dyspozyc. Razem
Liczba godzin dydaktycznych 198 397 24 619
Liczba godzin zegarowych z przerwami 554:20
Liczba dni szkolenia 66
Liczba tygodni szkolenia 14
Czgstotliwosé zajeé w tygodniu 5
Srednia liczba godz. dydakt. dziennie 9,4
Srednia liczba godz. dydakt. tygodniowo 47.6

18. Plan nauczania okreslajacy tematy zajgé edukacyjnych oraz |ch wymlar, z uwzglgdmemem czesei teoretyceznej
i praktycznej, tresci szkoleni

[. Organizacyjno-
prawne podstawy
stuzby w ochronie
przeciwpozarowej

Organizacja ochrony przeciwpoz
Organizacja i zadania Pafstwowej Strazy Pozarnej
Stuzba w Panstwowej Strazy Pozarnej

Stuzba wewnetrzna

Umundurowanie strazakow

Etyka i obyczaje strazakéw Panstwowe] Strazy Pozarnej

12 6

II. Psychologiczne
aspekty dzialan
ratowniczych

Technika pracy umystowej

Strazak w stuzbie

Sytuacje trudne w dzialaniach ratowniczych
Stres i sposoby radzenia sobie ze stresem
Komunikacja interpersonalna

10

IT1. Bezpieczefistwo
1 higiena pracy

Regulacje prawne z zakresu ochrony pracy i shuzby
Ergonomia w stuzbie

Czynniki szkodliwe dla zdrowia, uciazliwe i niebezpieczne wystepujace
w stuzbie
Wypadki w stuzbie i choroby zawodowe

Bezpieczefistwo i higiena pracy w straznicach i w wyposaZeniu
technicznym

Bezpieczenistwo i higiena pracy podczas transportu
Bezpieczenstwo i higiena pracy w szkoleniu pozarniczym
Bezpieczenstwo i higiena pracy podezas dzialan
ratowniczo-gasniczych

Egzamin

16

V. Bezpieczenstwo
budynkow

Charakterystyka pozarowa materialéw budowlanych

Elementy konstrukcyjne budynku

Instalacje uzytkowe

Zaopatrzenie w wodg i instalacje wodociggowe przeciwpozarowe

12

V. Wyposazenie
techniczne

Podziat sprzgtu pozarniczego

Ubrania ochronne i ekwipunek osobisty
Srodki gasnicze

Podreczny sprzet gasniczy i agregaty gasnicze
Sprzet ochrony drég oddechowych

Sprzet facznodci

Sprzegt ratowniczy i ewakuacyjny

Drabiny pozarnicze
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Sprzet i armatura wodna

Sprzet i armatura pianowa

Motopompy i autopompy

Sprzet oswietleniowy i dielektryczny
Ratownicze zestawy hydrauliczne

Ratownicze zestawy pneumatyczne podnoszace
Ratowniczy sprzet mechaniczny

Podreczny sprzet burzacy

Pojazdy pozarnicze

Sprzgt do ograniczania i usuwania rozlewisk i substancji
niebezpiecznych dla srodowiska

Przyrzady pomiarowe

VI Taktyka dzialan
gasniczych

Proces spalania

Pozar i jego rozwdj

Teren pozaru i teren akcji

Formy dziatan taktycznych

Organizacja pododdzialéw pozarniczych
Gotowosé bojowa i alarm bojowy
Rozpoznanie pozaru

Stanowiska gasnicze

Techniki gaszenia pozaréw

Lacznos¢ w akcji ratowniczo-gasniczej
Dostarczanie wody na duze odlegtosci
Ewakuacja i ratownictwo podczas pozaru

Pozary w budynkach mieszkalnych, uzytecznosci publicznej i
inwentarskich

Pozary laséw, torfowisk i upraw rolnych
Pozary w transporcie drogowym i szynowym
Zakoniczenie akeji gasniczej

37

70

VII. Taktyka dziatan
ratowniczych

Podstawy dziatan ratowniczych

Ratownictwo w transporcie drogowym

Ratownictwo w transporcie szynowym

Ratownictwo chemiczno-ekologiczne

Dzialania ratownicze podczas awarii i katastrof budowlanych
Dziatania ratownicze podczas powodzi

Dziatania ratownicze podczas innych miejscowych zagrozen
Szkolenie strazakéw PSP w zakresie kierowania ruchem drogowym

podczas wykonywania czynnosci zwiazanych z prowadzeniem akcji
ratowniczych

26

67

VIII. Wychowanie
fizyczne

Wychowanie fizyczne w Pafistwowej Strazy Pozarnej
Doskonalenie sprawnosci fizycznej

Sport pozamiczy

Plywanie

Zespolowe gry sportowe

46

IX. Kurs w zakresie
kwalifikowangj
pierwszej pomocy

Organizacja ratownictwa medycznego — podstawy prawne.
Bezpieczenistwo wlasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia.
Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzetu,

Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego badanie wstgpne
oraz szczegolowe.

Poszkodowany nieprzytomny

Resuscytacja (dorosty, dziecko, niemowlg, noworodek, sytuacje
szczegolne).

Zasady defibrylacji poszkodowanego metoda polautomatyczna i
automatyczna.

Wstrzas

Inne stany naglte —drgawki, cukrzyca, zawat miggnia sercowego, udar
moézgowy, zatrucia, podtopienie.

Urazy mechaniczne i obrazenia — zlamania, zwichnigcia, skrgeenia,
krwotoki, obrazenia kilatki piersiowej, brzucha, kregostupa, glowy i
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konczyn.
Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrazenia zagrozenia
srodowiskowe, akty terroru,
Taktyka dziatan ratowniczych — zdarzenia masowe, mnogie, pojedyncze,
segregacja wstgpna, karta udzielonej pomocy medycznej, logistyka.
Ewakuacja ze strefy zagrozenia.
Udzielanie kwalifikowanej pomocy w sytuacjach symulowanych.
Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych.
Egzamin (po zakonfczeniu szkolenia)
X. Egzaminy Wyposazenie Techniczne
konicowe Taktyka Dziatan Gasniczych 3 21
Taktyka Dziatan Ratowniczych
XL Godzm_y Rozpoczecie i zakonczenie szkolenia. Dzien do dyspozycji komendanta 24
dyspozycyjne ,
198 | 397
RAZEM: 619
19. Kwalifikacje kadry dydaktycznej: :
Stopiefs, imig i nazwisko : Kwalifikacje i Prakiyka
Lp. wykladowoy Wyksztalcenie uprawnienia pedagogiczna
pedagogiczne (w latach)
1. | lek med. Kujawa Janusz wyZsze medyczne wykladowca 22
2, | mgt Chalimoniuk Romuald wyzsze techniczne wykladowca 21
3. | lek med. Janusz Gorzkowski wyzsze medyczne wykladowca 21
4. | bryg. mgr inz. Grzegorz Ksiazek wyZsze techniczne kurs pedagogiczny 17
5. | asp. mgr Mariusz Tamowicz wyZsze ekonomiczne kurs pedagogiczny 17
6. | asp. sztab. Bogustaw Chmielecki $rednie kurs pedagogiczny 17
7. | mb bryg mgr inz. Janusz Kryska wyzsze techniczne kurs pedagogiczny 12
8. | st. kpt. mgr inz.Pawel Brunecki wyiZsze techniczne kurs pedagogiczny 3
9. | asp. Krzysziof Roguski drednie kurs pedagogiczny 8
10. | sekc. mgr Piotr Bucifiski wyzsze psychologiczne wyktadowca 3
11, | asp.Slawomir Kowalczyk drednie kurs pedagogiczny 1
12. | ogn.Dorota Grodzicka-Cios WYZSZ€ kurs pedagogiczny 1m<c
13. | seke.lwona Gromadzinska srednie kurs pedagogiczny 1m-c

20. Nadzor wewnetrzny stuzacy podnoszeniu jakosci prowadzonego szkolenia: Naczelnik Ogrodka Szkolenia.
21. Wykaz literatury oraz materialéw dydaktycznych (pefny wykaz literatury znajduje si¢ w ,, Programie ksztalcenia w
zawodzie strazaka ~ szkolenie podstawowe strazaka jednostki ochrony przeciwpozarowes”).

1.

2.

3.
9.
10.
11.

21.

Abramowicz M., Adamski R., Bezpieczenistwo pozarowe budynkéw, cz. I, Szkota Gléwna Shizby Pozarniczej,
Warszawa 2002.

Gierski E., Problemy dziatafi ratowniczo-gasniczych w tunelach kolejowych, Szkola Aspirantéw Panstwowej
Strazy Pozarnej, Krak6w 1996, '

Gil D., Sprzet ratowniczy, Szkota Podoficerska Pafistwowej Strazy Pozarnej, Bydgoszcz 2004,

Grosset R. (red.), Zasady postgpowania ratowniczego. Przewodnik, Panstwowy Instytut Ochrony Srodowiska,
Warszawa 1997.

Guzewski P., Ubiory ochronne, Szkota Aspirantéw Panstwowej Strazy Pozamej, Poznan 2004.

Konecki M., Krol B., Wroblewski D., Nowoczesne metody dziatan ratowniczo-gasniczych, Szkota Gléwna Stuzby
Pozarniczej, Warszawa 2003,

Pofit-Szczepaniska M., Wybrane zagadnienia z chemii ogélnej, fizykochemii spalania i rozwoju pozarow, Szkota
Aspirantéw Pafistwowej Strazy Pozarnej, Krakow 1994.

Stachowiak B., Rodzaje i budowa autodrabin pozamiczych oraz ich wykorzystanie w dzialaniach ratowniczo-
gasniczych, Szkola Aspirantéw Panstwowej Strazy Pozarnej, Poznan 1996,

Wiler K., Ochrona laséw przed pozarami, Szkola Aspirantéw Panstwowej Strazy Pozarnej, Poznan 2000,

Ustawa z 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej. Dz.U.Nr 147, poz.1229 z 2002 1. z péZn. zm.
Materialy pomocnicze: dokumentacja techniczno-ruchowa urzadzen i sprzetu; instrukcje uzytkowe; materialy
informacyjne firm i producentow, katalogi wyrobéw, prospekty.

Sposéb sprawdzania efektéw szkolenia;

Szczegolowy sposob oceny uczestnikow szkolenia umieszezony zostat w : ,, Programie ksztalcenia w zawodzie strazaka
— szkolenie podstawowe strazaka jednosthi ochrony preeciwpozarowef”,

Zaliczenia i egzaminy koficowe sg oceniane z zastosowaniem nastepujacej skali ocen:
ocena niedostateczna — 1;

ocena dopuszcezajaca — 2;

ocena dostateczna — 3;

ocena dobra — 4,
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22,
23.

24,

25,

26.

27.
28.

= ocena bardzo dobra - 5;

" ocena celujgca — 6.

Materialy dydaktyczne : uczestnicy nie otrzymuja na wiasno$é.

Materialy dydaktyczne i sprzet wykorzystywany podczas zajeé: specjalistyczny, wykorzystywany w ochronie

0Z.

pBI;za dydaktyczna: klimatyzowane sale seminaryjne, wykladowe; obiekty sportowe: sala, boisko, basen; poligon,

trenazery itp,

Opis dotyczycy zaangazowania instytucji szkoleniowej w pozyskiwanie miejsc pracy dla przeszkolonych os6b:

jako zawodowa, umundurowana i wyposazona w specjalistyczny sprz¢t formacja, przeznaczona do walki z pozarami,

klgskami zywiolowymi i innymi miejscowymi zagrozeniami, zapewniamy bezpieczeristwo mieszkaficom i

srodowisku naturalnemu poprzez, migdzy innymi, szkolenia funkcjonariuszy, 0s6b cywilnych cheacych podjaé prace

w jednostkach PSP oraz w innych instytucjach i firmach.

Nabyte kwalifikacje i uprawnienia: absolwent szkolenia podstawowego posiada kwalifikacje w zawodzie strazaka

i jest uprawniony do pracy na: '

— stanowiskach przewidzianych dla szeregowych PSP, zgodnie 2z wymaganiami okreslonymi w
»Rozporzadzeniu Ministra SWiA z dnia 25.07.2006 r. w sprawie stanowisk sluzbowych w jednostkach
organizacyjnych PSP, maksymalnych stopni przypisanych do poszczegoinych stanowisk stuzbowych” (Dz. U.
Nr 142, poz. 1022), o ile na danym stanowisku stuzbowym nie jest wymagane posiadanie dodatkowych
uprawnien.

—  stanowiskach przewidzianych dla strazakow jednostek ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z wymaganiami
okreslonymi w ,,Rozporzadzeniu Ministra SWiA z dnia 25.10.2005r. w sprawie wymagan kwalifikacyjnych
oraz szkoleni dla strazakéw jednostek ochrony przeciwpozarowej i os6b wykonujacych czynnosci z zakresu
ochrony przeciwpozarowe;j” (Dz. U. Nr 2115, poz. 1823)”.

Kalkulacja kosztéw : - w zalyczniku,

Oswiadczenie z art. 22 i 24 ustawy prawo zaméwien publicznych (Dz.U. z 2007 r. Nr223, poz. 1655 z pdZn.zm.):

reprezentujgc wykonawce, Komende Wojewddzky Paiistwowej Strazy PoZarnej w Warszawie, ul. Polna L, 00- 622
Warszawa: Jako wpisani do rejestru dzialalnosci gospodarczej: REGON 000173516, w imieniu reprezentowanej
przeze mnie firmy oéwiadczam, ze:

— posiadam uprawnienia do wykonywania okre$lonej dziatalnoci lub czynnosci, jezeli ustawy nakladaja
obowiazek posiadania takich uprawnien;

~  posiadam niezbedna wiedze i doswiadczenie;

—  dysponuj¢ odpowiednim potencjatem technicznym oraz osobami zdolnymi do wykonania zamdwienia;

—  znajdujg si¢ w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniajacej wykonanie zaméwienia;

— nie podlegam wykluczeniu z postgpowania o udzielenie zaméwienia na podstawie art.24 Ustawy prawo
zamoOwien publicznych.

Na kazde zadanie Zamawiajacego dostarcze niezwlocznie odpowiednie dokumenty petwierdzajace prawdziwosé
kazdej z kwestii zawartej w tym o$wiadczeniu.

29.

30.

31.

32.

Do umowy pomigdzy Zamawiajagcym a Wykonaweg nalezy wprowadzié nastepujacy zapis: W przypadku
wystapienia kleski zywiolowej, katastrofy duzych rozmiaréw, udzialu w akcjach ratowniczo - gasniczych na
terenie kraju harmonogram zajgé moze ulec zmianie bez zgody Zamawiajacego. W takim wypadku Wykonawca
sporzadzi korekte harmonogramu i dostarczy ja Zamawiajacemu po zakonczeniu szkolenia. Koszty szkolenia,
zakwaterowania i wyzZywienia zwiazane z ewentualnym wydhuzeniem kursu pokryje Wykonawca.

Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. 22007 r. Nr 223, poz. 1655 z pézn. zm.): ,,ustawy nie stosuje si¢ do
zamowien i konkurséw, ktorych warto$é nie przekracza wyrazonej w zlotych réwnowartosci kwoty 14 000 euro”
fip://ftp.uzp.gov.pl/Ustawa_PZP/Ustawa_PZP_-%20tekst_ujednolicony.pdf

Deklaracja Organizatora Szkolenia wraz z zalaczonymi dokumentami stanowi integralng czg$¢ Umowy zawieranej
pomigdzy Zamawiajgcym (UP) i Wykonawcg (KW PSP Warszawa),

Wzory dokumentéw zgodne z oryginalami :
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Swiadectwo ukonczenia szkolenia
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Zaswiadczenie ukonczenia szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
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